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Entdecke die schonsten Seiten des Taunus

HESSISCH &4



Is Wahrzeichen der Region und beliebtes Ausflugsziel Mit unserer ,Taunus-Bucketlist® findest Du in diesem Heft
lockt der GrolRe Feldberg jahrlich tausende Besucher eine grof3e Auswahl an Ideen, um den Taunus von seiner
an. Doch auch abseits vom hochsten Gipfel des Mittelgebir- schonsten Seitezu entdecken. Erkunde die Region mit unse-
ges gibt esiallerhand zu entdecken, oft in ruhigen Ecken und ren Tipps, um Dir Momente des Gliicks und eindrucksvolle
abseits der Massen. Gliicksmomente sind im Taunus leicht Erinnerungen an Deine Zeit im Taunus zu schaffen.
zu finden. Digigriine Mittelgebirgsregion-nérdlich von Frank- -
furt und Wiesbaden erfiillt die neue'Lustnach Erholung an Viel'Spal} bei Deinen Entdeckungen wiinscht Dir

der frischen Luft. ; Dein Team vom Taunus Touristik Service e. V.



DEN TAUNUS

o

Die Natur im Taunus ist mehr als nur
ein Okosystem - sie ist lebendige Poesie.
Das griine Wohnzimmer ladt Dich ein,
es immer wieder neu zu entdecken.

Infos unter:
taunus.info/g/
- den-taunus-
ewme, entdecken
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Naturerlebnisse

Eingebettet in gleich zwei Naturparke findest Du im
Taunus tiefe Walder, wunderschone Weitblicke in
scheinbar unberiihrte Landschaften oder auf die Skyline
von Frankfurt. Geballtes Wissen zu Flora und Fauna oder
ein bisschen Nervenkitzel beim Klettern —egal, wofiir Du
Dich entscheidest, bei diesen Tipps wirst Du auf jeden
Fall fiindig.

D Schalte ab und genief3e die Ruhe beim Waldbaden.

W Begib Dich auf Entdeckungstour mit den Naturpark-
flhrerinnen und -fihrern aus dem Naturpark Taunus
und dem Naturpark RheinTaunus.

() Lass’ Dich von der mystischen Atmos-
phare und den Zeitzeugnissen der
Kelten auf dem Altkonig verzaubern.

J

GenieRe auf dem GroRen Zacken
einen der schonsten Sonnenuntergange
im Taunus.

Ob Turm oder Gipfel, entdecke die beein-
druckenden Aussichtspunkte der Region.

Erklimme die bizarren Eschbacher Klippen.

Kiihle Dich an heien Tagen im Hattstein-
weiher ab.

Erkunde die Giber 600 Baum-
arten aus aller Welt im
Arboretum Main-Taunus.
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Wer viel in der Natur ist, tut etwas fiir seine Seele. Und
wer sich dabei noch sportlich betatigt, schlagt gleich zwei
Fliegen mit einer Klappe. Egal, ob Golfen, Mountainbiken
oder sogar Wintersport —im Taunus gibt es kaum eine
Sportart, die man nicht in der Natur austiben kann. Ob
entspannt oder mit Adrenalinkick bleibt Dir tiberlassen.

Ob beim Wandern oder Rad fahren - () Finde Dein Wandergliick auf den Wisper Trails.
drauflen an der frischen Luft 7

erlebst Du die schonsten und besten () Wandere mit Skylineblick durch die

Streuobstwiesen des Vordertaunus.

Taunus-Abenteuer.

Q Folge den Spuren des Raubers auf dem
Taunus Schinderhannes Steig.

Erfahre auf unzahligen Fahrradrouten die
besondere Landschaft des Mittelgebirges.

Erkunde beim Wandern am Limes die
vielen Kastelle auf zertifizierten Wegen.

0 o d

Hole Dir Deinen Adrenalinkick auf
den Mountainbike-Trails rund um den
Grolen Feldberg.

(J

Klettere hoch hinaus auf dem Baum-
wipfelweg, in Waldseilparks oder an
Klippen und Felsen.

J

Finde beim Golfen Entspannung und
Erholung inmitten der Natur.

Infos unter: | B | i 5 i () Verliebe Dich in das Winter-

taunus.info/g/ =% o .
;. unbeschwert. | Wunderland beim Wintersport.

draussen




GESCHICHTE

okunden

Geschichte und Geschichten - der
Taunus ist voll davon! Die historische
Vielfalt aus den verschiedenen Epochen
ladt Dich zu Entdeckungstouren ein.

Infos unter: _
taunus.info/g/ [ h - g |

geschichte- - » &
entdecken
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Geschichte im Taunus

Die Vergangenheit hat uns zahlreiche Zeugnisse ihrer Zeit
hinterlassen. Manche werden gehegt und gepflegt, andere
sind im Laufe der Jahre immer mehr verfallen. Eines haben
sie alle gemeinsam: Sie bieten spannende Einblicke in langst
vergangene Zeiten und vermitteln ein Gefuihl dafiir, wie das
Leben damals wohl war.

() Tauche ein in iiber 400 Jahre hessische Geschichte und
Handwerkskunst im Freilichtmuseum Hessenpark.

D Entdecke die Spuren der Kelten und Rémer im Taunus,
z.B. am Romerkastell Saalburg.

Fir Mittelalterfans: ,Tretet” ein durch die
Tore der vielen Burgen im Taunus:

Oder ,entdecket” gleich drei von ihnen
beim Wandern auf dem 3BurgenWeg.

Erklimme den Weilsen Turm im
Schloss Bad Homburg.

Lass’ Dich von der Musik der Kronberg
Academy in ihren Bann ziehen.

Gehe auf Fototour in der malerischen
Fachwerkaltstadt Idsteins.

Entdecke den grof3ten Exportschlager
des Taunus im Selterswassermuseum.
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Lass’ Dir die Vergangenheit von den Limes-
Cicerones am Kastell Zugmantel bei
einer Kostliimflihrung zeigen.
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Familienabenteuer

'i
ABENTEUER w

Urlaub mit Kindern ist wunderschon —aber manchmal auch
ganz schon herausfordernd, wenn sich die kleinen oder auch
grolReren Kinder so gar nicht fiir die Ideen der Eltern begeistern
konnen. Da kommen die Tipps fiir gemeinsame Familienaben-
teuer genau richtig. Von Klein bis Grof3, von ruhig bis action-
reich, ist fuir alle etwas dabei.

() Mache auf den Walderlebnispfaden den Familien-
spaziergang zum Erlebnis.

Was gibt es Schoneres, als mit der
Familie unterwegs zu sein?
Lass Dich inspirieren von unseren

D Werde zum Wildschweinexperten auf
der Wildschweinroute.

Lass’im Freizeitpark Lochmiihle Momente
zu Kindheitserinnerungen werden.

Ab in die Salatschleuder und die Wilde
Maus im Taunus Wunderland.

Fiittere Hessens einzige Elefanten im
Opel-Zoo mit Karotten.

Teste Deinen Orientierungssinn in den
Maislabyrinthen im Taunus.

Entdecke die lustigen Taunus-Wichtel
auf dem Taunus Wichtel Weg.

Finde auf einem der Lernbauernhafe
heraus, wo die Milch wirklich herkommt.

Jg J J dJ dJ oJ d

GenieRe eine Tier-
wanderung mit Eseln,
Alpakas oder Ziegen.

-I. Infos unter:
taunus.info/g/

abenteuer-
i
i erleben
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IM TAUNUS

Heimat ist, wo das Herz zu Hause ist:
zwischen sanfthiigeligen Horizonten und
schroffen Felswianden, futuristischer Sky-
line und jahrhundertealten Kleinstidten.

D

Heimatliebe

Uber zwanzig Dialektarten gibt es in Deutschland. Kein
Wunder also, dass die regionalen Sprachunterschiede ein
wichtiges Kulturgut sind. Und wie sieht das im Taunus
aus? Hier wird nicht gesprochen, sondern ,,gebabbelt”
oder ,,geschwatzt“! Spatestens, wenn der erste Besuch
in einem hessischen Gasthaus ansteht, schadet es nicht,
mit den wichtigsten Begriffen vertraut zu sein.

(Ap|pellwoi) Beim Taunus-Besuch darfst Du Dir den
Appelwoi (Apfelwein) als Kulturerbe nicht entgehen lassen.

(Dib|be) Den allseits beliebten Handkas’
bekommt man in der Region meist im
Dibbe (kleines TongefaR).

(Gass) In den meisten Wegbeschreibungen
kommt die Gass vor. Gemeint ist die StraRe.

(Gul|de) Die klassische hessische BegriRung
ist Gude.

(Hin|kel) Hinter dem Wort Hinkel auf Speise-
karten verbergen sich Gerichte mit Huhn.

(Kerb) Der Jahrmarkt oder die Kirmes heift
Kerb und bringt das ganze Dorf zusammen.

(Knei|pp|che) Nicht die Dorfkneipe, sondern
ein kleines Schalmesser heiSt Kneippche.

(Kol|ter) Wenn es abends kilter wird,
wird einem haufig eine Kolter
(diinne Decke) angeboten.
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Genussmomente

Regionalitat und Nachhaltigkeit waren zur Zeit unserer
GrofReltern noch ganz normal. Heute wissen wir, dass es fiir
die Umwelt wichtig ist, bewusst und regional zu konsumie-
ren. Wie gut, dass es im Taunus zahlreiche Anbieter gibt, die
genau das ermoglichen.

() Bestelle Dir einen Bembel mit frisch gekeltertem

Ob altbewdhrt, neu entdeckt
oder als Geheimtipp - geh’ mit uns
auf eine kulinarische Sinnesreise
durch den Taunus.
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Infos unter:
taunus.info/g/
- _  gemuetlich-ein-

kehren
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Appler in einer StrauBwirtschaft.

GenieRe hessische Spezialitaten
in den Dorfgasthausern der Region.

Probiere in der Hofkdserei Sanger haus-
gemachten Kase aus echter Handarbeit.

Hol’ Dir ein besonderes Mitbringsel in der
Brennerei Henrich: ,Gin Sieben“ aus den
Krautern der Grie Sof%’.

Finde heraus, warum die Lammprodukte
von Hof Berbalk als Delikatesse gelten.

Pfllicke auf Pauls Bauernhof Erdbeeren
und viele weitere Beeren.

Koste die vielen Kiirbisspezialitaten
auf dem Familienhof Heckelmann.

Besuche den Waldhof Niedernhausen
mit seinen Galloways und Wagyu-Rindern.

Gonn’ Dir eine schmackhafte Taunus-
Forelle im Garten des
Forellengut Herzberger.




UNBESCHWERT 1 Entspannung kommt im Alltag oft zu kurz. Dabei ist gerade
L die seelische Gesundheit so wichtig, um dem taglichen
Leben gerecht zu werden. Spatestens im Urlaub sollte

man sich eine ausgiebige Pause génnen. Im Taunus gibt es
zahlreiche gesunde Angebote fiir Korper und Geist, die fiir
ganzheitliche Erholung sorgen.

Einst war der Taunus die Erholungs- e s N () Hol tief Luft im hier
statte fiir Adel und Prominenz. L werden Wandern und Atmen zur Medizin.
Heute finden alle Entspannung in den (8 b i) 0O
Kurorten und Thermen der Region. '

Teste bei einem Spaziergang durch den
das Wasser der verschiedenen Heilquellen.

Verliebe Dich in den wunderschonen Krauter-
gartenim

GenieRe die Meeresluft an den

Entschleunige in den abwechslungs-
reichen

J O o o

Wandere zwischen Skylineblick und histo-
rischen Gebauden auf dem Rundwander-
weg

)

Entspanne Dich im wohlig-warmen Wasser
des

J

Fahre mit der Moorbahn zum

und entspanne
anschlieBend schwerelos
im

Infos unter:
taunus.info/g/
unbeschwert-

erholen




TAUNUS |

'« FRANKFURT

Ganz einfach mit dem OPNV

Der Taunus ist mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gut erschlos-
sen. Die gesamte Region liegt
im Gebiet des Rhein-Main-
Verkehrsverbundes (RMV).
Mit den U-Bahnen nach Ober-
ursel und Bad Homburg, den
S-Bahnen nach Bad Homburg,
Friedrichsdorf, Oberursel, Kron-
berg und Niedernhausen, den
Regionalbahnen nach Kénig-
stein und Ildstein sowie der

Mit dem Auto

Verkehrsglinstig zwischen
A3 und A5 gelegen, ist der
Taunus mit dem Auto aus

Taunusbahn bis ins Usinger
Land, aber auch den vielen
Buslinien bestehen fast
Uberall beste Verbindungen.
Details findest Du unter
www.rmv.de oder Uber

die RMVgo-App, wo Du
auch gleich Deine Tickets
kaufen kannst.

allen Himmelsrichtungen
schnell und ohne grol3e
Umwege zu erreichen.

Unser TIPP:

Mit der RheinMainCard hast Du nicht nur
Rabatt bei vielen tollen Sehenswiirdigkeiten
im gesamten Rhein-Main-Gebiet. Sie bietet
auch die Moglichkeit, innerhalb des Giiltig-
keitszeitraums den OPNV Kostenlos zu nutzen.

Mehr dazu gibt es unter:

Erkunde den Taunus mit Bus und Bahn.

www.frankfurt-rhein-main.de/services/RheinMainCard



Taunus-Informationszentrum

In der Tourist-Info im Taunus-
Informationszentrum an
der Hohemark in Oberursel
erhaltst Du von uns aus-
fuhrliche Informationen,
damit Deine Wanderungen
und Ausfliige im Taunus un-
vergesslich werden. Neben
Wanderkarten in unter-
schiedlichen Maf3staben gibt
es hier auch viele kosten-
lose Broschiiren und Flyer
mit allen Infos rund um die
Region. Aullerdem geben
wir Dir gerne auch Tipps der
Einheimischen, die Du sonst
nirgendwo findest.

Ganz gleich, worum es ge-
nau geht —ob um die Stre-
cke, eine Unterkunft oder
Ideen furr Abstecher, sprich
uns einfach an. Wir sind vor
Ort zu unseren Offnungs-
zeiten flr Dich da und auch
per E-Mail oder telefonisch
erreichbar.

Wir freuen uns!

Offnungszeiten:

Mai — Oktober:

Di. — Fr.: 10:00 — 16:00 Uhr,
Sa./So.: 10:00 —18:00 Uhr
November — April:

Di. = Fr.: 10:00 — 15:00 Uhr,
Sa./So.: 10:00 — 16:00 Uhr

Taunus-Magazin

Auf knapp 100 Seiten
kannst Du Dich mit uns auf
eine Reise durch den Taunus
begeben. Prall gefiillt mit
Tipps und Erfahrungsbe-
richten gibt das Magazin
Inspiration flrr Abenteuer,
Auszeiten und Genuss im
Taunus.

Diese und weitere Taunus-
Broschiiren kannst Du hier
downloaden oder

fiir zu Hause
bestellen:

taunus.info/g/
broschueren
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Freizeitspal® in purer Natur.

Die Freizeitregion Taunus ist die
grine Lunge vor unserer Haustur.
Sie bietet zahlreiche Gelegenheiten
zur Erholung, erlebnisreiches
Aktivprogramm und sehenswerte
Attraktionen. Wir wiinschen Ihnen
viel Spal} beim nachsten Ausflug.

o
5 Taunus Sparkasse



